Estimados compañeros de trabajo,
Me dirijo a ustedes hoy con el corazón en la mano de disculpas por mi actitud inapropiada en el trabajo. Me doy cuenta de que mis acciones han afectado a todos ustedes y han creado un ambiente de trabajo incómodo e inseguro. Quiero asegurarles que me arrepiento profundamente de mi comportamiento y que estoy comprometido a hacer todo lo que esté en mi poder para remediar la situación.
Comprendo que mi actitud ha afectado negativamente el trabajo en equipo y la colaboración en nuestro lugar de trabajo. Reconozco que mi falta de respeto y mi negatividad han creado una dinámica disfuncional que ha afectado a todos ustedes y a la calidad de nuestro trabajo. Quiero asegurarles que entiendo la gravedad de mis acciones y estoy dispuesto a asumir la responsabilidad por ellas.
Me comprometo a trabajar en mi actitud y a hacer todo lo posible para reparar la relación con todos ustedes. Quiero que sepan que mi actitud no es un reflejo de cómo me siento hacia ustedes como compañeros de trabajo y que valoro mucho su trabajo y su dedicación. Espero que podamos trabajar juntos para construir un ambiente de trabajo positivo y colaborativo que beneficie a todos.
De nuevo, les pido disculpas por mi comportamiento y espero que puedan aceptar mis sinceras disculpas. Estoy comprometido a hacer todo lo que esté en mi poder para enmendar mis errores y recuperar su confianza.
Atentamente,

[Nombre del trabajador]








