Estimados compañeros de trabajo,
Me dirijo a ustedes con humildad y arrepentimiento para ofrecerles mis más sinceras disculpas por mi mala actitud en el trabajo. Soy consciente de que mi comportamiento ha sido inapropiado y ha causado problemas en nuestro lugar de trabajo. Entiendo que mi actitud ha sido negativa y ha afectado negativamente a todos ustedes y a la calidad de nuestro trabajo.
Reconozco que mi actitud ha sido un obstáculo para la colaboración y la cooperación en el trabajo en equipo. Mi falta de respeto y negatividad han creado un ambiente disfuncional y poco productivo, lo que ha afectado a la moral y la productividad de todos nosotros.
Quiero asegurarles que me arrepiento profundamente de mi comportamiento y estoy dispuesto a asumir la responsabilidad por mis acciones. Me comprometo a trabajar en mi actitud y hacer todo lo posible para ser un compañero de trabajo más respetuoso, colaborativo y productivo. Espero que puedan darme la oportunidad de demostrarles que puedo ser un miembro valioso de nuestro equipo de trabajo.
Agradezco su paciencia y comprensión mientras trabajo en mi actitud y trato de enmendar los errores que he cometido. Valoró mucho nuestra relación laboral y espero poder trabajar juntos en un ambiente más armonioso y productivo.
Gracias por su tiempo y consideración.
Atentamente,
[Nombre del trabajador]








